附件1
2026年度女职工阅读推荐书目
《习近平与一线职工朋友们》（中国工人出版社）
《习近平走进百姓家》（第二辑）（中国妇女出版社）
《征途：巾帼劳模和她们的时代》（中国工人出版社）
《把甘甜献给你——吴明珠院士传》（海南出版社）
《“情系女职工 法在你身边”系列丛书（2025 版）》 （中
国工人出版社）
《她的权利：写给女性的法律科普书》（中国妇女出版社）
《女性数字赋能2：AI 时代职场与家庭的双赢密码》（中国
妇女出版社）
《家风暖阳》（团结出版社）
《完整的成长——儿童生命的自我创造》（中国妇女出版社）
《望山河》（湖南人民出版社）
《且上书楼：藏书楼里的中华文脉》（江苏凤凰美术出版社）
《她手中的柳叶刀》（中国工人出版社）（中国妇女出版社）
《中国女劳模》（中国工人出版社）
《征途：巾帼劳模和她们的时代》（中国工人出版社）
《持家的人：女性劳动与能源变革》（中国工人出版社）
《她的实验室》（中国工人出版社）
《倾城：中国历史上的30位女性》（春风文艺出版社）
《红楼有三味》（中国工人出版社）
《水及其他四则》（中国工人出版社）
《女性是一束光》（人民东方出版社）
《万万瞬间》（中国工人出版社）
《山河岁月：回望林徽因》（人民文学出版社）
《屠呦呦传》（中国青年出版社）
《成长的心法》（浙江教育出版社）
《生而悦己：如何拥有一个你说了算的人生》（中国妇女出版社）
《图画书中的家庭教育》（中国妇女出版社）
[bookmark: _GoBack]《治家：中国人的家教和家风》（广西人民出版社）
